
BULLETIN D’INSCRIPTION
FORMATION DE GEMMOTHERAPIE 2026 
RECONNAISSANCE ET PROPRIETES DES BOURGEONS 

Prénom ...........................................................................................................................................................................................

Nom  ..............................................................................................................................................................................................

Adresse  .........................................................................................................................................................................................

Tel ............................................................................................. Mail ............................................................................................

Jour et heure d’arrivée ..................................................................................................................................................................

Coût pédagogique 

La formation « Gemmothérapie » (1 week-end de 2 jours, 12 heures) ........................................................................ 150 euros

Week-end du 25-26 avril 2026          Journée du 25 avril 2025          Journée du 26 avril 2025   

A la journée .................................................................................................................................................................... 75 euros
Priorité aux personnes qui s’inscrivent à la totalité de la formation.

Hébergement
Chambre 2 personnes  (20 x  ..............  nuit par personne)  ................................................................................................ euros
Draps, couette et serviette de toilette : 7 euros
Chambre 1 personne (nous contacter)
A régler en début de stage

Repas
Frais de participation pour la fabrication collective de repas végétariens avec des produits locaux bio fournis
Petit déjeuners : 5 euros ; déjeuner et dîner : 6 euros 
Allergie ou intolérance allimentaires   ..........................................................................................................................................
A régler en fin de stage selon le nombre de repas

Pour réserver : 50 euros (le week-end), 30 euros (une journée) 
Chèque à l’ordre de Communerbe ou virement et bulletin d’inscription rempli à envoyer à cette adresse ou par mail  
communerbe@gmail.com : Communerbe chez Véronique Desanlis, 6 avenue de la Porte Brunet 75019 Paris
Le solde sera à régler en début de stage.
Les arrhes seront encaissées un mois avant le début du stage et ne seront pas remboursées si l’annulation de la part du stagiaire a lieu moins de 10 jours 
avant la date de début de stage. Elles le seront intégralement si l’annulation est de la responsabilité de l’association.

Pour tout renseignement, vous pouvez nous écrire par mail : communerbe@gmail.com ou nous appeler : 
Véronique Desanlis 06 76 70 54 98 - Micheline Martin 06 83 06 68 42 et consulter le site : www.communerbe.org 	
	
Au plaisir de vous rencontrer et de partager ces moments avec vous.



RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Hébergement au Gite La Loutière, 2 place de la mairie, 58230 Ouroux-en-Morvan. 20 euros

Nuitée en chambre de 2 personnes, chambre 1 personne, nous contacter.
Coût pédagogique : 150 euros (le week-end) - 75 euros (la journée) 
En transport en commun : gare de Saulieu ou co-voiturage (nous contacter)
Renseignements/réservation : 06 76 70 54 98 - 06 83 06 68 42
www.communerbe.org - communerbe@gmail.com 
   

Macérât glycériné de bourgeons 
reconnaissance, propriétés, fabrication

Samedi de 10 à 17 h > Atelier pratique : sortie botanique, reconnaissance 
des bourgeons des arbres et des arbustes en pleine nature, étiquetage en 
salle des rameaux prélevés.
> Enseignement théorique : présentation de la gemmothérapie, propriétés 
thérapeutiques des bourgeons et des jeunes pousses, comment les utiliser. 

Dimanche de 9 à 16 h > Atelier pratique : récolte de bourgeons et de jeunes 
pousses pour réaliser les macérations glycérinées que les participant.e.s  
emporteront avec eux.  
> fabrications des macérats et reconnaissance des bourgeons et des jeunes 
pousses à l’aide de clés de détermination.

Week-end du 25-26 avril 2026 à Ouroux-en Morvan



RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Gite La Loutière, 2 place de la mairie, 58230 Ouroux-en-Morvan. 
Coût pédagogique : 150 euros (le week-end) - 75 euros la journée. La nuitée en 

chambre de 2 personnes : 20 euros - Chambre 1 personne,  
nous contacter. Pour venir en train : Montbard puis 
bus LR 120 jusqu’à Saulieu. 
Renseignements/réservation : 06 76 70 54 98 - 06 83 06 68 42
www.communerbe.org - communerbe@gmail.com 
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et des jeunes pousses à l’aide de clés de détermination.

Week-end du 25-26 avril 2026 dans le Morvan 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Gite La Loutière, 2 place de la mairie, 58230 Ouroux-en-Morvan. 
Coût pédagogique : 150 euros (le week-end) - 75 euros la journée. La nuitée en 

chambre de 2 personnes : 20 euros - Chambre 1 personne,  
nous contacter. Pour venir en train : Montbard puis 
bus LR 120 jusqu’à Saulieu. 
Renseignements/réservation : 06 76 70 54 98 - 06 83 06 68 42
www.communerbe.org - communerbe@gmail.com 
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