
L’ART DE CHEMINER 2025*

LES P’TITS PARIS

LA COMELLE / POIL / MILLAY
DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2025

RÉSERVATION OBLIGATOIRE
DÉPART À 11H – SALLE JEANNE BARET / LA COMELLE 
OU 14H AU VERGER DE POIL
TRAJET COMPLET : 14.5 KM / 
NIVEAU DE DIFFICULTÉ : MODÉRÉ
SPECTACLE À L’ÉGLISE DE MILLAY À 18H30
L’ISIDORE, UN P’TIT GARS DE L’ASSISTANCE– 
ENTRÉE LIBRE.

Pique-nique tiré du sac au verger de Poil OU vente de paniers casse 
croûte (réservations avant le 2/9).

Retours en navette proposés à mi-parcours et en fin de parcours.
Merci de nous faire savoir si vous voulez en bénéficier lors de votre 
inscription.
Prévoir des vêtements et des chaussures imperméables 
en cas de mauvais temps. 

Balade proposée par l’association Chemins, en partenariat avec Bibracte, les communes de La Comelle, Poil et Millay
Gratuit / sur réservation uniquement ( 60 personnes maximum) : contact@chemins.org

Mairie de Millay : 03 86 30 45 66 / Mairie de Poil : 03 86 30 10 58

*Balades attentionnées du Grand Site de France de Bibracte - Morvan des Sommets

SUR LES PAS DES ENFANTS DE L’ASSISTANCE
BALADE, CONTES, SPECTACLE ET HISTOIRE



L’association Chemins, en partenariat avec Bibracte et les douze communes du Grand 

Site de France, offre un programme de balades autour de questions liées à la préser-

vation des paysages et des ressources et habitats naturels. Nous les appelons « balades 

attentionnées » car elles invitent des habitants, artistes, scientifiques, agriculteurs, 

forestiers, élus et usagers à porter de l’attention, se retrouver pour partager des con-

naissances, faire varier des points de vue, se poser des questions. Ces balades sont au-

tant de prétextes à faire se rencontrer des gens différents mais habitants un territoire 

commun, territoire que nous aimons pour diverses raisons. 

LES P’TITS PARIS

“Les p’tits Paris”, tout le Morvan les connait, tous les Morvandiaux en ont dans leurs 

familles, presque chaque maison en ont accueillis.

Accueillir des enfants en nourrice, notamment ceux de l’Assistance publique, ou partir 

quelques années comme nourrice « sur lieu » : ces pratiques, source de revenus com-

plémentaires pour les Morvandiaux, ont concerné depuis la fin du XVIIIe siècle plu-

sieurs dizaines de milliers d’enfants, de femmes, de familles. Aucune région de France 

n’a accueilli autant d’enfants placés, mais leur histoire comme celle des nourrices est 

pourtant longtemps restée méconnue, teintée de sentiments contradictoires et tabous. 

Parfois embrassés comme des enfants de la famille, malheureusement fréquemment

exploités comme des esclaves, l’histoire de chaque enfant est singulière et impacte sa

descendance. Avec cette balade, nous vous proposons de partir à la découverte de l’his-

toire des pupilles du Morvan.



Rencontres en cheminant
Le matin, de La Comelle à Poil en passant par Les Laumes, nous vous proposons d’entrer dans

l’histoire des p’tits Paris à travers le conte, au seuil d’une maison morvandelle ou au détour d’un

pré. Le Cercle des conteurs et conteuses éclectiques rassemble amateurs et professionnels

autour de la passion du conte, de l’histoire et du Morvan. Nous entendrons avec leurs mots, des

histoires transmises, écrites ou orales, évoquant le quotidien des enfants et des familles

d’accueil.

Après une pause casse-croute à Poil *, la balade repartira à 14h et sera

accompagnée par David Beaudequin, directeur du Musée des nourrices et des enfants de

l’Assistance publique à Alligny-en-Morvan ainsi que de l’Office de Tourisme et du service

Culture à la Communauté de communes Morvan Sommets et Grands Lacs. Il oeuvre pour le

développement et la valorisation des territoires ruraux à travers le tourisme et la culture depuis

près de 20 ans. Il sera le guide de cette fin de balade.

En prenant les chemins par Thil de Poil, le Plongeon, jusqu’à Millay, nous entrerons dans

l’histoire, documentée, relatée, transmise de générations en générations, celle des p’tits paris,

les pupilles du Morvan et leurs familles d’accueil, celle des nourrices et leur dévouement, ces

histoires qui laissent encore des traces, bien qu’immatérielles, dans les cours de ferme, dans les

mémoires.

Après avoir pris le GR13, nous arriverons vers 17h30 à Millay où une tartine et un rafraîchisse-

ment nous attendrons, puis nous clôturerons cette journée avec le spectacle “L’Isidore, un p’tit 

gars de l’assistance” qui relate cette histoire enracinée dans le Morvan par les musiciens et 

conteursd’Arpège.

18h30 - Eglise de Millay - Entrée libre

L’association Arpège propose de nombreuses animations (fêtes de village, foyers, écoles, mai-

sons de retraite, etc.), des bals traditionnels à Saint-Sernin ou dans les alentours. Ces anima-

tions sont l’occasion de mettre en pratique ce qui a été appris dans les ateliers de musique ou de 

danse qui sont menés tout au long de l’année.

Des navettes seront proposées pour revenir à La Comelle ou à Poil :

- Depuis Poil lors de la pause pique-nique

- Depuis l’église de Millay entre 17h45 et 18h15,

Merci de nous signaler votre intérêt lors de votre inscription.

*pique-nique tiré du sac, possibilité de réserver des paniers pique-nique avant le 2/9 / 15€ - le 

buffet paysan

2


