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Concerts méditatifs

Hildegard

von Bingen
Monodies chantées
par Maud Gnidzaz
soprano

Hildegard von Bingen (1098-1179),
femme extraordinaire en son
temps et dont la force a traversé
les ages, était une abbesse béné-
dictine rhénane.

Elle est surtout connue aujourd’hui
pour ce qu'elle nous a transmis de
sa connaissance des plantes, pour
les guérisons et les miracles qu’elle
a prodigués, et pour ses visions re-
connues des son époque qui
ont donné lieu a plusieurs ou-
vrages.

Elle fut aussi une grande com-
positrice. Ses monodies (chants
pour voix seule) sur des poémes
spirituels de son inspiration, sont
d'une puissance souvent saisis-
sante. Tout dans l'ceuvre d'Hilde-
gard est voué au soin, au mieux-
étre du corps, de lesprit et a
I'élévation de I'ame, et ses mono-
dies ne font pas exception.

Elles vous seront présentées sui-
vies de temps de silence, afin d'ou-
vrir un espace de méditation ou de
priere, selon le terme qui convient

a chacun.
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* @ Soprano

Elle chante
professionnel-
lement au sein
d’ensembles de musique an-
cienne de renom, se produisant
dans les plus grandes salles et
festivals internationaux.

En parallele, elle explore la
dimension thérapeutique de
la voix, et donne des concerts
de chant sacré dédiés a la
méditation.

Vendredi 15 aolit 2025 3 20h
Collégiale Notre-Dame de Dole
Place nationale - 39100 Dole
Samedi 16 aolt 2025 3 20h
Eglise des Cordeliers de Lons-le-Saunier
22 rue des Cordeliers - 39000 Lons-le-Saunier

Vendredi 22 aolt 2025 3 20h

Eglise Notre-Dame de I'Assomption d’Autun
36 place du champs de Mars - 71400 Autun

Vendredi 29 aolit 2025 5 20h
Collégiale Saint-André de Grenoble
9 place Saint-André - 38000 Grenoble
Mercredi 30 aolt 2025 4 20h
Eglise Notre-Dame d’Aix-les-Bains
Place cardinal Garonne - 73100 Aix-les-Bains
Mercredi 26 septembre 2025 3 20h
Basilique Saint-Martin-d'Ainay

11 rue Bourgelat - 69002 Lyon

Participation aux frais: 10 a 30 €

Autres dates et réservations sur
www.observatoire-reel.com



